


MBST® Kernspinresonanz-Therapie

Nach 6 Jahren sehr erfolgreicher, konservativer Kombinations- 
therapie in unserer Praxis MedWorks, haben wir uns entschlossen, 
die Kapazitäten für die MBST – Kernspinresonanztherapie, eine der 
wichtigsten Säulen unserer individuellen Behandlungskonzepte, 
noch weiter auszubauen und so diese Therapieform für eine noch 
größere Zahl von Patienten zugänglich zu machen.
Aus diesem Grund eröffnen wir am 3. August 2026 in der 
Neuburger Str. 11 in 86167 Augsburg, im 2. Stockwerk, das  
1. Deutsche MBST-Zentrum by MedWorks mit insgesamt 6 hochmo-
dernen stationären und 3 mobilen MBST-Geräten.
Die MBST – Kernspinresonanztherapie ist der Inbegriff der re-
generativen Therapie, mit der wir ganz gezielt verschiedene  
Gewebearten in jeder Tiefe ansteuern, verlustfrei Energie übertragen 
und dadurch zahlreiche Indikationen behandeln können.
MBST ist:   → nicht invasiv   → schmerzlos   → geräuschlos 
→ ohne bekannte Nebenwirkung

MBST wirkt:   → entzündungshemmend   → schmerzlindernd 
→ regenerativ (heilungsfördernd)

Mit MBST behandeln wir:
→	Arthrosen aller Gelenke (sogar Facetten- und Kiefergelenke)
→	Osteoporose
→	Knochenmarködeme
→	Knochenbrüche/verzögerte Knochenheilung/Pseudarthrosen
→	Bänder-, Sehnen- und Muskelverletzungen
→	Entzündungen an Sehnen und Sehnenansätzen  
	 (z.B. Tennisarm, Golferarm, Patellaspitzensyndrom, usw.)
→	Bandscheibenvorfälle
→	Nervenverletzungen und -entzündungen
→	Wundheilungsstörungen
...und verbessern und beschleunigen die Heilung nach allen Arten 
von Operationen.
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Physiotherapie und PowerSpine-Rückentraining

Zusätzlich zum Ausbau unserer MBST-Kapazitäten werden 
wir im MBST-Zentrum by MedWorks auch das komplette 
Spektrum privater Physiotherapie (u.a. mit  
manueller Therapie, Krankengymnastik, Reiz
strombehandlung, verschiedenen Wärme- und  
Kälteanwendungen, Schlingentisch, u.v.m.) ab
decken können, was unser Behandlungskonzept 
um einen ganz wichtigen Baustein ergänzt. 

Außerdem werden wir Ihnen - als weiteres Highlight 
- ab November 2026 auch das innovative PowerSpine- 
Rückentrainingskonzept in unserem Zentrum anbie-
ten können. Mit PowerSpine ist es möglich, die für die  
Stabilität der Wirbelsäule wichtigste und tiefste Rücken-
muskelschicht, die autochthone Rückenmuskulatur – die 

bei den meisten Menschen stark unterentwickelt ist – durch 3 Min. 
Training pro Sitzung, in nur 18 - 20 Sitzungen wieder aufzubauen. 

Dies ist durch normales Rückentraining zu Hause, im Sportverein 
oder im Fitnessstudio nicht möglich, weil diese Muskulatur nicht  

erreicht wird. 

Durch Kräftigung der autochthonen Muskulatur 
können Patienten mit weit über 90 % Wahrschein-
lichkeit Bandscheibenvorfällen vorbeugen. Zur 

Erhaltung des Ergebnisses ist dann nur noch ein 
Training pro Monat notwendig. 

Unser ganzes MedWorks-Team freut sich voller  
Tatendrang auf Ihren Besuch und darauf, bald 

noch mehr Patienten helfen zu können.
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MBST-ZENTRUM by MedWorks

Neuburger Str. 11  .  86167 Augsburg
Telefon: 0821 / 99 98 77 20
E-Mail: info@mbst-zentrum.de
www.mbst-zentrum.de

Ärzte: 
Peter Stiller, Facharzt für Allgemein- und Notfallmedizin; 
Sportmedizin, Rehamedizin
Dr. med. Andreas Eser, Facharzt für Allgemeinmedizin,  
Facharzt für Arbeitsmedizin, Akupunktur
Dr. med. Kerstin Wagner, angestellte Fachärztin für  
Orthopädie und Unfallchirurgie, rheumatologisch  
fortgebildete Orthopädin (RhefO), manuelle Medizin  
und Chirotherapie
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